Etapelgb Thy Trail

Deltagerbrev 2024

Tak for din tilmelding til den 8. udgave af Etapelgb Thy Trail. Der er rekord mange deltagere med 198 tilmeldte
- 108 deltagere pa 21 km og 90 deltagere pa 42 km.

Det bliver smukt og hardt i skoven og klitheden pa stier, hjulspor, grusveje og strand. Glad jer — vi har @&ndret
lidt pa ruterne fra tidligere ar og fundet to meget smukke og spaendende trail ruter til jer i Nationalpark Thy med
flotteudsigter over abne havet, klitheden og skovsgerne.

Start og mal:

Start- & malomrade lgrdag er ved Skovly, Sgholtvej 1B, Vester Vandet, 7700 Thisted.

Ekstra parkering ved Sgholtvej 3 — 200 meter til start og mal se kort herunder.

Skovly er en tidligere skovbgrnehave. Her er toiletfaciliteter men ikke bad.

Indskrivning dbner kl. 11.30. Her udleveres tidtagningsbrik og nummer, som I skal beholde til sendag.
Lgbsstart er lgrdag:

Kl. 12.00 for WALK 42 km

KI. 13.00 for RUN 42 km

KI. 13.10 for WALK og RUN 21 km.

Start- & malomrade sendag er ved Nationalparkcenter Thy, Vesterhavsgade 168, VVorupgr, 7700 Thisted.
Steevnekontor er ved indgangen til Nationalparkcenter Thy.

Steevnekontoret abner kl. 10.00. HUSK tidtagningsbrik og startnummeret fra lgrdag.

Labsstart er sendag:

KI. 10.30 for WALK 42 km

KI. 11.00 for RUN 42 km

KI. 11.10 for WALK og RUN 21 km.

I malomradet er der en del toiletter, men begraenset mulighed for bad.

Program:
Lordag kl. 11.30  Staevnekontoret abner til indskrivning, udlevering af startnr. og tidtagningschip
Skovly, Sgholtvej 1B, Vester Vandet, 7700 Thisted.
kl. 12.00  Start WALK 42 km. Info 11.55.
kl. 12.45 Information.
kl. 13.00  Start pa Run 42 km. (dagens etape er pa ca. 23 km.)
kl. 13.10  Start pA WALK og RUN 21 km. (dagens etape er pa ca. 11 km.)
kl. 14.00  Kagebord abner for de forste i mal.
kl. 17.30  Alle er forhabentlig i mal, inden det bliver markt.
Tak for i dag. Vi ses i morgen.

Sendag kl. 10.00  Stevnekontoret abner.
Ved Nationalparkcenter Thy, Vesterhavsgade 168, VVorupgr, 7700 Thisted.
kl. 10.30  Starten pa WALK 42 km. (dagens etape er pa ca. 19 km.)
kl.11.00 Starten pa RUN 42 km. (dagens etape er pa ca. 19 km.)
kl. 11.10  Starten pA WALK og RUN 21 km. (dagens etape er pa ca. 10 km.)
kl. 12.30  Frokost er klar pa Hotel & Restaurant Havbadet, Havstokken 6, VVorupar
kl. 13.30  Praemieoverraeekkelse ved mal Igbende, nar vinderne kommer i mal.
kl. 17.00  Tak fori ar.



Lobet:
Ruterne vil vaere afmarket med orange flag, minestrimmel samt enkelte pile.

Etaperne er fordelt, sa der lgbes leengst om lgrdagen.
42 km er fordelingen 23 km lgrdag og 19 km om sgndagen.
21 km er fordelingen 11 km lgrdag og 10 km sgndag.

Lardag gar ruten igennem Vilsbgl Plantage pa stier, MTB-spor, sghred og grusveje. Oplev stilheden og
efterarsfarverne i skoven. Flotte udsigter og spor efter krondyr.

Sendag gar ruten gennem Klitheden pa sma og store stier, hjulspor, grusveje og strand. Oplev her Danmarks
Vildmark og den barske natur. Ruten bringer jer forbi flere flotte udsigter.

Ruterne kan vere vade og glatte.

Depot:
Der vil veere depoter for hver 4,5 -7 km.
Ved hvert depot er der vand, energidrik, cola, energibar/chokolade og bananer.

Forplejning:

Lerdag vil der veere kagebord til alle i malomradet i sma lokaler. Sa veer forberedt pa sta kaffe og evt. udendars
hygge.

Sendag afsluttes i varme og hyggelige lokaler pa Hotel & Restaurant Havbadet, Havstokken 6, Vorupgr

Her serveres Efterarsgryde med ris, pomme frites, grensager og brgd. Bade med ked og vegetar.

Du betaler selv for drikkevarer.

Overnatning:
| sgrger selv for overnatning. Men her er gode tilbud.

Feriepartner Thy tilbyder sommerhusferie i Thy med 10 % rabat for alle jer deltagere.
Feriepartner Thy har ogsa miniferie. Sa sommerhusferie kan godt vare under en uge.
Kontakt Feriepartner Thy pa thy@feriepartner.dk eller telefon +45 97 93 80 22 - og navne “Thy Race”

Vorupgr Camping tilbyder nye og lekre hytter med 10 % rabat for alle jer deltagere.
Kontakt VVorupgr Camping pa thy@feriepartner.dk eller telefon +45 97 93 80 22 - og navne “Thy Race”

Kontakt:
Spergsmal omkring lgbet kontakt da venligst Flemming Sgvndal Nielsen: flemming@thyrace.dk

Vi gleeder os til at se dig og give dig en super oplevelse i Nationalpark Thy.

Venlig hilsen

Etapelgb Thy Trail
Flemming Sgvndal Nielsen
Thy Race

TIf.nr. 61693046
flemming@thyrace.dk
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Kort over steevneplads lgrdag

Stevnekontoret Sti mellem parkering og start/mal 200 m.
Start/mal .
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